WILDWASSERSPORTVEREIN BALINGEN e.V.
Zusatzqualifikation Wasser 2024

Das Element Wasser ist in vielen der derzeit angebotenen erlebnispédagogischen Weiterbildungen integriert und erfreut
sich auch in Schulen, in der Jugendarbeit, der Jugendhilfe sowie bei freien Bildungstrégern reger Nachfrage.

Zu Recht. Der Mensch hat seit jeher ein besonderes Verhaltnis zu Wasser, als einem der vier Elemente. Hinzukommt, dass
der Lebens- und Erfahrungsraum so lebensfeindlich wie faszinierend ist.

Die Arbeit in diesem Bereich stellt an die verantwortlichen und durchfihrenden Menschen ganz besonders hohe
Anforderung. Zum einen natirlich im Bezug auf ihre ,hard skills”, das praktische Beherrschen der Disziplinen. Aber auch
im Bezug auf das Wissen um Hintergrinde, Gefahren und Méglichkeiten. Der Bereich Wasser ist mit einer der sensibelsten
wenn es um das Thema Sicherheit geht.

Ergéinzend zu den erlebnispédagogischen Grundausbildungen bieten wir eine Zusatzqualifikation an, die in genau diesen
Bereichen einen Zuwachs an Kompetenz und Sicherheit generiert, den ,Werkzeugkoffer Wasser” vergréfiert.

Zielgruppe:
Erlebnispddagog*innen, Naturpédagog*innen, Sozial-
pddagog*innen, Lehrer*innen, interessierte Menschen

Ziel ist es, die Teilnehmer*innen zu befdhigen, erlebnispédagogische
und erlebnisorientierte Veranstaltungen am und auf dem Wasser zu
konzipieren, sicher durchzufihren und hierbei auch in der Lage zu
sein, die Grenzen des eigenen Kénnen und Tuns zu erkennen.

Die maximale Teilnehmerzahl betrégt 10 Personen.

Inhalte:

- Fahrtechnik Kanadier: Erlernen von Grundtechniken fur effektives und sicheres Paddeln bis WW'1
- Fahrtechnik Kajak: Erlernen von Grundtechniken fir effektives und sicheres Paddeln bis WW2

- Wildwasserschwimmen: Ausristung. Sicherheit, Auswahl geeigneter Strecken

- FloBbau & SUP: Tipps und Tricks aus der Praxis, eigenes Erleben, Sicherheit, Material

- Erlebnispddagogik am Kleingewdsser (Kleinfluss, Bach & See)

- Materialkunde: Standards, Trends, Neuheiten und Vorschriften

- Sicherheit: Retten und Bergen, Planung von ,sicheren” Veranstaltungen

- Teamtask am und auf dem Wasser, Wasserspiele, Wasserakrobatik

Ergéinzend hierzu gibt’s natirlich jede Menge Tipps und Tricks von den Profis aus der
Praxis. Je nach Wetter- Motivations — und Stimmungslage der Gruppe werden wir in
den Inhalten variieren und gewichten. Spontan aufkommende Fragen und
Problemstellungen werden wir abends, in entspannter Runde, am Lagerfeuer
ausfihrlich beantworten.

Anforderungen/Vorkenntnisse:

Grunderfahrungen im Bereich Kanu, Kajok, Wasser sind nicht erforderlich aber
wiinschenswert. Diese kénnen, falls nicht vorhanden, im Vorfeld des Kurses in unserer
Kanuschule erworben werden. Teilnehmer missen Uber eine gute kérperliche
Verfassung verfigen und schwimmen kénnen.

Location:
Kursorte sind..
e .. der Niedersonthofener See bei Immenstadt im Allggu. Am Niedersonthofener See kénnen wir die ersten

Erfahrungen im Wasser mit dem Kanu, Kajaks oder auf dem Flofl sammeln. Der Einstieg in die jeweiligen
Bereiche werden wir hier spielerisch und im ,ruhenden” Wasser vermitteln und somit Lust erzeugen auf ,mehr”.
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Zum Beispiel auf mehr Wasser, mehr Strémung, mehr Natur, mehr Abenteuer. Aber auch mehr ausprobieren, sich
mehr trauen, anderen mehr trauen, mehr Méglichkeiten fir sich und andere entdecken. Das ,mehr” kann dann
auf den nahegelegenen Flissen lller oder Ostrach ausprobiert werden und vertieft werden. Ubernachten werden
wir entweder auf einem Campingplatz direkt am Niedersonthofener See oder am kleinen und schén in der Natur
gelegen Campingplatz in Wiedenhofen (ca. 10km entfernt)

e .. Goumois nahe Delemont in der Schweiz. Der Fluss Doubs bietet fir Schulungen einige unschlagbare Vorteile.
Er liegt Umgeben von unberihrter Natur in einem tiefen Tal des Schweizer Juras genau an der Grenze zu
Frankreich. Die Region bietet ein Vielzahl von unterschiedlichen Naturerfahrungsméglichkeiten am und im
Wasser. Auf einer direkt am Camping- platz liegenden Wildwasserslalomstrecke steigern sich die Schwierigkeiten
von WW1 bis WW3. Direkt oberhalb befindet sich ein kleiner See. Ideal fir Technikschulungen und Aktionen mit
dem Flof}. Die Kanuwanderstrecke unterhalb von Gomouis gilt als einer der Schénsten in der Schweiz.
Ubernachtet wird auf einem einfachen Naturcampingplatz des Schweizer Kanu-Verbands.

e ..Schluchseecamp im Sudschwarzwald. Direkt am Schluchsee gelegen und mit direktem Seezugang, bietet das
Schluchseecamp optimale Voraussetzungen fir unser Fortbildungsmodul Kleingewésser und See.

Nach Absprache und in Abhdngigkeit é&uBerer Bedingungen (Wasserstéinde, Wetter, Programmgestaltung,
Rahmenbedingungen) sind auch andere geeignete Kursorte méglich, z.B. Elsaf3, Allgéu, Bregenzer Wald, Graubiinden,
Oberbayern, Slowenien)

Kursleitung:

Bernd Schuler; Diplom SozPé&d (FH), Umwelt- und Erlebnispddagoge, Kajaklehrer
(DKV), Teamtrainer, Président Wildwassersportverein Balingen e.V.

Bernd ist seit vielen Jahren professionell im Bereich Wasser tétig. Er konzipiert und
fohrt Gruppen im Zahm- und im Wildwasser und dies im Kajok wie auch im Kanadier.
Zudem bietet Bernd Kurse und Schulungen im Kajak und im Schlauchkanadier
(Miniraft) an.

Termine: 2024...und auf Anfrage ! :-)
( Fortbildungsbeginn - wenn nicht anders besprochen Freitag 20.00 Uhr, Fortbildungsende Sonntag 16.30
Uhr)

Preise: 275,- Euro pro Fortbildungsteilnehmerln und pro Wochenende
Teilnehmerzahl: max. 8 Personen

Leistungen:

- 2-tagige Fortbildung ,Erlebnispédagogik im Wasser” — Inhalte It. Ausschreibung bzw. nach Absprache
- Schulungsunterlagen

- Ausristung ( auf Anfrage)

- event. Zugangsgebihren Wildwasserpark

Nicht enthalten ist die persénliche Campingausristung (Zelt, Isomate, Schlafsack etc.) sowie die Kosten fir Ubernachtung,
Verpflegung und Anfahrt. Wir bemithen uns aber, Fahrgemeinschaften zu bilden, um die Kosten fir die einzelnen
Teilnehmer so niedrig als méglich zu halten.

Kontakt & Buchung:

Bernd Schuler
Burkhardshofweg 3a

79254 Oberried
info@wildwasser-balingen.de
Tel. 01522-8973045
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Fortbildungsinhalte
WE 1: Erlebnis Zahm- und Flie3wasser

Inhalte:
e FEinstieg in Kandier- & Kajaktouren im Zahmwasser & leichtem FlieBwasser
Paddel Akrobatik & Spiele
Organisation und Planung von Touren am & im Wasser
Naturpddagogische Erfahrungsraum Wasser
Theoretische Grundlagen
Sicherheits- und Umweltkonzept Zahm- und FlieBgewdsser
Methodische und Didaktische Uberlegungen zur Durchfihrung erlebnispédagogischer Angebote am und im
Wasser

Ausbildungsort: Goumois am Ful Doubs/Schweizer Jura oder Niedersonthofener See bei Immenstadt/Allgéu

WE 2: Erlebnis Wildwasser

Inhalte:
e Kajokakrobatik & Paddelspiele
Wassergewdhnung & Wildwasserschwimmen
Einfohrung Kajakfahren im Flief- und Wildwasser
Wildwasserschwimmen
Retten & Bergen im Wildwasser
Materialkunde
Sicherheitskonzept fir Wildwasser/Notfallmanagement
Methodische und Didaktische Uberlegungen zur Erlebnispadagogik im Wildwasser

Ausbildungsort: Goumois am Fu3 Doubs/Schweizer Jura oder Versam am Vorderrhein/Schweiz

WE 3: Sicherheit, Technik & Organisation

Inhalte:
* Organisation und Planung von Touren am & im Wasser
* Fahrtechnik und Fahrtaktik im Kajak oder/und Kanadier im Wildwasser
* Sicherheitskonzepte fior das Zahm-, FlieB- & Wildwasser
* Materialkunde
* Retten & Bergen im Wildwasser
* Notfallmanagement

Ausbildungsort: Goumois am Fu3 Doubs/Schweizer Jura oder Versam am Vorderrhein/Schweiz

WE 4: Erlebnis See & Kleingewdsser

Inhalte:
* Schluchting /Small River Canyoning
* FloBBbau
* SUP (Stand Up Paddeln)
* Wasserfallabseilen
* Flusswanderungen
* Biologische Gewdsseruntersuchungen
* Wellness: Wassermassage & Schlammloch
* Naturpédagogik am Kleingewdésser

Ausbildungsort: Schwarzwald / Schluchseecamp
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